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등골나물 추출물의 항염증 효과
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Abstract Eupatorium japonicum belongs to a family of Asteraceae plants and flowers of E. japonicum have been
consumed as a tea. In this study, we investigated whether E. japonicum extract inhibits lipopolysaccharide (LPS)-induced
inflammatory responses in Raw264.7 macrophages. The cells were treated with various concentrations (0, 1, 2.5, 5, or 10
mg/L) of 70% ethanol extract from E. japonicum flowers (EJE) in Raw264.7 cells. LPS-induced nitric oxide (NO) and
prostaglandin E

2 
(PGE

2
) production were inhibited by EJE up to 67% and 49% of these productions, respectively without

any reduction of viable cell numbers. EJE reduced LPS-induced expression of inducible NO synthase (iNOS) and
cyclooxygenase (COX)-2 proteins and their corresponding mRNA levels. Additionally, EJE decreased the levels of
interleukin (IL)-6, IL-1β, and tumor necrosis factor (TNF)-α mRNA. EJE was further fractionated with water, butanol,
ethylacetate (EA), hexane, or methylene chloride (MC). Among the resulting five fractions, EA and MC, respectively from
EJE significantly inhibited LPS-induced NO production (each inhibition rate was 85.3% of 10 mg/L EA fraction and
97.2% of 10 mg/L MC fraction) without significant cytotoxicity in Raw264.7 cells. These results indicate that EJE exhibits
powerful effects of anti-inflammation and can be developed as a potential anti-inflammatory agent.
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서 론

염증반응은 외부로부터 물리적, 화학적 자극이나 세균감염에

대한 생체조직의 방어 반응의 하나이며, 손상된 조직을 수복하거

나 재생하려는 기전이다(1). 그러나 만성으로 진행된 염증반응은

반대로 조직손상을 촉진하여 식도, 위, 대장, 방광 그리고 전립선

암으로의 진행을 유도하게 된다(2). 염증반응이 일어나면 염증매

개물질들인 nitric oxide(NO), prostaglandin E
2 
(PGE

2
), 염증성

cytokine 등이 분비된다. 염증반응의 지표물질인 NO는 L-arginine

에서 NO synthase(NOS)에 의해 합성된다. NOS에는 endothelial

NOS, neuronal NOS, inducible NOS(iNOS)의 세가지 형태가 있으

며, 이들 중 iNOS에 의한 NO 생성은 병리학적으로 중요한 역할

을 한다(3). 일반적인 NO의 형성은 박테리아를 죽이거나 종양을

제거하는 면역반응의 역할을 한다(4). 그러나 lipopolysaccha-

ride(LPS) 또는 염증성 cytokine 등에 의해 발현이 유도된 iNOS

에 의한 과다한 NO 생성은 염증 반응을 심화시켜 조직의 손상,

유전자 변이 및 신경손상 등을 일으킨다(5-8). Prostaglandin은 세

포막에 존재하는 인지질에서 나온 arachidonic acid로부터 유래된

불포화지방산에 속하는 호르몬이다. 생성된 PG들 중 PGE
2
는 염

증반응에 깊이 관여하며, 종양의 세포사멸을 억제하고 혈관생성

을 유도하여 종양생성에 기여한다(9). Cyclooxygenase(COX)는

arachidonic acid를 PG로의 변화를 촉진시키는 효소로써, 특히

COX-2는 암세포에 의해 발생한 염증, growth factors, cytokines의

다양한 자극에 의해 유발된다(10-12). 염증반응시 발현이 증가되

는 대표적인 pro-inflammatory cytokine으로는 tumor necrosis fac-

tor(TNF)-α, interleukin(IL)-6, IL-1β 등이 있으며 대식세포 등은 이

들을 분비하여 다양한 염증 반응을 매개하며 NO와 PGE
2
생성을

유도한다. 등골나물(Eupatorium japonicum)은 산과 들에 자생하는

여러해살이풀로 80-120 cm 정도로 자라며 줄기는 곧게 자라고 전

체에 짧은 털이 밀생하고 흑자색 무늬가 있다. 끝이 뾰족한 잎은

마주나며 가장자리에 톱니가 있고 짧은 잎자루가 있으며, 뒷면에

선점이 있다. 8-9월에 흰색 또는 붉은색의 원통형의 꽃이 줄기

끝에 조밀하게 핀다(13). 예부터 식용으로 사용되었으며, 어린 순

은 살짝 데쳐 양념에 무쳐 먹고, 묵나물로 쓰기도 하며, 꽃을 그

늘에 말린 뒤 차로 마시기도 하였다(14). 하지만 등골나물의 약

용 효과에 대해서는 아직 연구된 바가 없다. 따라서 염증성 질환

의 예방 및 치료제로서 등골나물의 이용가능성을 밝히기 위하여

본 실험에서는 LPS로 염증반응을 유도한 Raw264.7 세포에서 등

골나물 에탄올추출물(EtOH extract from E. japonicum; EJE)의 항

염증 효능을 조사하였다.
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재료 및 방법

재료

BALB/c mouse에서 유래한 macrophage cell line인 Raw264.7

세포는 American Type Culture Collection(Manassas, VA, USA)에

서 구입하였으며, 세포배양에 사용한 Dulbecco’s Modified Eagle

Medium(DMEM)은 Welgene(Daegu, Korea)에서 구입하였고, fetal

bovine serum(FBS), penicillin-streptomycin등은 Cambrex Bio

Technology(Biowhittaker, Walkersville, MD, USA)에서 구입하였다.

LPS와 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazoleum(MTT),

β-actin antibody는 Sigma Chemical Co.(St. Louis, MO, USA)에

서 구입하였고, iNOS와 COX-2 antibody는 BD Transduction

Laboratories(Palo Alto, CA, USA)에서 구입하였다. Horse radish

peroxidase-linked anti-rabbit IgG와 horse radish peroxidase-linked

anti-mouse IgG는 Amersham(Buckinghamshire, England)에서 구입

하여 사용하였다.

시료의 추출 및 분리

등골나물의 꽃 부분에 70% 에탄올을 가하여 등골나물 꽃을 추

출용매에 완전히 침지시킨 후, 70oC에서 환류시키면서 추출하였

다(EJE, 수율 3.47%). 추출을 통해 제조된 등골나물 추출액을 각

각 감압농축기를 이용하여 감압농축한 뒤, −20oC에서 동결건조하

였다. 등골나물 에탄올추출물의 분획물은 추출물 30 g을 300 mL

의 증류수로 치환한 후, 동일한 양의 methylene chloride(MC,

19.5%)를 첨가하고 분획하여 MC층만을 분리함으로써 MC 분획

액을 제조하고, 나머지 용액에 동일한 양의 증류수와 hexane(H,

0.185%)을 첨가하고 분획하여 H 층만을 분리함으로써 H 분획액

을 제조하고, 나머지 용액에 동일한 양의 증류수와 ethylacetate(EA,

77.16%) 를 첨가하고 분획하여 EA 층만을 분리함으로써 EA 분

획액을 제조하고, 나머지 용액에 동일한 양의 증류수와 butanol(B,

0.7%)을 첨가하고 분획하여 B 층만을 분리함으로써 B 분획액을

제조하고, 나머지 용액을 water(W, 1.484%) 분획액으로 사용하였

다. 분획을 통해 제조된 각 용매별 등골나물 분획액을 각각 감압

농축기를 이용하여 감압농축한 뒤, −20oC에서 동결건조하여 분획

물을 제조하였다. EJE 및 EJE 분획물(W, B, EA, H, MC)은 dim-

ethyl sulfoxide(DMSO)에 녹여 40 g/L로 만들어 −20oC에 보관하

여 사용하였고, 모든 처리군의 DMSO농도는 0.01% 미만으로 동

일하게 사용하였다.

세포배양

Raw264.7 세포를 DMEM에 10% FBS, penicillin(100 U/mL) 및

streptomycin(100 µg/mL)을 혼합한 배지를 사용하여 37oC, 5%

CO
2
 배양기에서 배양하였다. 실험과정의 모든 세포는 80-90% 정

도의 밀도로 자랐을 때 계대 배양하였고, 20 passages를 넘기지

않은 세포만 사용하였다.

NO와 PGE
2
 생성량과 세포생존율 측정

Raw264.7 세포를 10% FBS가 포함된 배지를 사용하여 24 well

plate에 7.5×104 cells/well로 분주하고 24시간 뒤, 10% FBS가 포

함된 배지에 LPS(1 mg/L)가 포함되지 않은 것 또는 포함한 배지

에 EJE를 0, 1, 2.5, 5, 10 mg/L로 처리하였고, EJE분획물의 NO

생성 억제 능력을 조사하기 위해 위와 같은 조건의 배지에 각

W, B, EA, H, MC로 분획한 EJE 분획물을 10 mg/L로 처리하거

나 또는 농도를 세분화(0, 1, 2.5, 5, 10 mg/L)한 후에 37oC, 5%

CO
2
에서 24시간 배양하였다. Raw264.7 세포로부터 생성된 NO의

양은 세포 배양액 중에 존재하는 NO
2

−의 형태로서 Griess reagent

system(Promega, Madison, WI, USA)을 이용하여 측정하였다. 상

층액을 96 well plate에 각각 분주한 후 제조사에서 제시한 방법

대로 Griess 시약을 첨가하여 반응시킨 뒤 540 nm 파장에서

microplate reader(BIO-RAD, Hercules, CA, USA)를 이용하여

nitrite 농도를 측정하였다. PGE
2
의 생성량을 측정하기 위해 nitrite

를 측정하였던 동일한 배지로 PGE
2
 assay kit(R&D systems, Min-

neapolis, MN, USA)를 이용하여 제조사에서 제시한 방법으로 실

험하였다. 세포생존율은 MTT assay 방법을 이용하여(15) 측정하

였다.

염증 관련 단백질 수준

Raw264.7 세포를 1.0×106 cells/dish의 밀도로 100 mm dish에

분주하고 24시간 후, 1% FBS가 함유된 배지로 갈아주고, 12시

간 이상 serum deprivation하였다. 1% FBS가 함유된 배지에 LPS

(1 mg/L)가 포함되지 않은 것 또는 포함한 배지에 EJE를 0, 2.5,

5, 10 mg/L의 농도로 처리한 뒤 6시간 후에 다음의 방법(16)으로

cell lysate를 수행하였다. Total cell lysate의 단백질 농도는 BCA

protein assay kit(Pierce, Rockford, IL, USA)를 사용하여 정량하였

다. Total cell lysate(단백질 40 µg)를 4-20% gradient sodium

dodecyl sulfate polyacrylamide gel electrophoresis(SDS-PAGE)로

크기에 따라 분리한 후, polyvinylidene fluoride(PVDF) membrane

(Millipore, Bedford, MA, USA)에 이동시켰다. Membrane은 5%

non-fat dry milk-TBST(20 mM Tris-HCl, pH 7.6, 150mM NaCl,

0.1% Tween-20)로 1시간 동안 교반한 후 측정하고자 하는 항체

(iNOS 1:1000, COX-2 1:1000, β-actin 1:2000)를 각각 첨가하여

상온에서 1시간 또는 2시간 동안 교반하였다. 그 후 anti-mouse

또는 anti-rabbit horseradish peroxidase-conjugated antibody를 첨가

하여 1시간 교반하였다. 각 단백질 밴드는 ImmobilonTM Western

Chemiluminescent HRP Substrate(Millipore, Bedford, MA, USA)

를 사용하여 가시화 하였다. 각 단백질 밴드의 강도는 ImageJ(ver.

1.42, NIH Image, developed and maintained by the National

Institutes of Health, Bethesda, MD, USA)을 사용하여 수치화 하

였다.

염증성 사이토카인의 mRNA 발현 측정

Total RNA의 추출은 RNeasy Mini Kit(Qiagen, Valencia, CA,

USA)를 사용하여 수행하였고, total RNA에서 cDNA를 합성하는

데 oligo-(dT) primer와 SuperScript II reverse transcriptase(Invit-

rogen, Carlsbad, CA, USA)을 사용하였다(16). cDNA로 합성된

iNOS, COX-2, TNF-α, IL-6, IL-1β 그리고 glyceraldehyde-3-

phosphate dehydrogenase(GAPDH)의 mRNA의 발현은 real-time

reverse transcription-polymerase chain reaction(RT-PCR) 방법으로

Rotor-GeneTM 6000(Corbett Life Science, Sydney, Australia)을 이

용해 측정하였다(17). 측정하고자 하는 mRNA는 GAPDH로 수치

를 정량화 하였고 Rotor-gene software(ver. 6, Corbett Life Sci-

ence, Sydney, Australia)을 사용하여 계산하였다. 각각 수치는 LPS

control(1 mg/L LPS+0mg/L EJE)를 100%로 나타낸 것이며 같은

실험을 3번 반복하여 나타내었다. mRNA primer는 Bioneer(Dae-

jeon, Korea)에서 제작하였으며 다음과 같다. GAPDH, sense 5'-

GGCATGGCCTTCCGTGT-3' anti-sense 5'-GGTTTCTCCAGGCG-

GCA-3'; iNOS, sense 5'-AATGGCAACATCAGGTCGGCCAT-

CACT-3' anti-sense 5'-GCTGTGTGTCACAGAAGTCTCGAACTC-

3'; COX-2, sense 5'-GGAGAGACTATCAAGATAGT-3' anti-sense

5'-ATGGTCAGTAGACTTTTACA-3'; IL-6, sense 5'-CCCAATTTC
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CAATGCTCTCC-3', anti-sense 5'-ACAGATAAGCTGGAGTCA-

CAGAAGGAGTGGCT-3'; IL-1β, sense 5'-ACCTGTCCTGTG-

TAAATGAAAGACG-3', anti-sense 5'-TTGGTATTGCTTGGGAT

CC-3'; TNF-α, sense 5'-TCCAGGCGGTGCCTATGT-3' anti-sense

5'-CGATCACCCCGAAGTTCAGT-3'.

통계처리

본 연구의 모든 분석 수치는 mean±SE으로 나타내었다. 수집

된 결과는 SAS(Statistical Analysis system) Windows v. 8.12 프

로그램(SAS Institute, Cary, NC, USA)을 이용하여 통계 분석하였

으며, 각 실험군의 평균치간의 유의성은 p<0.05 수준에서 analysis

of variance와 Duncan's multiple range test에 의해 분석하였다.

결과 및 고찰

Raw264.7 세포에서 LPS에 의해 유도된 NO와 PGE
2 
생성에

대한 등골나물 에탄올추출물(EJE)의 효과

대식세포에서는 LPS와 같은 외부 자극 등에 의해 염증반응이

일어나면 NO, PGs, 염증성 cytokine과 같은 다양한 물질을 생성

하고, 염증반응을 조절하는 다양한 병리적인 반응이 유도된다(18).

따라서 본 연구에서는 등골나물 에탄올추출물(EJE)이 NO와 PGE
2

의 발현에 미치는 영향을 조사하기 위해 마우스의 대식세포인

Raw264.7에 LPS(1 mg/L)의 단독처리 또는 EJE를 0, 1, 2.5, 5,

10 mg/L로 동시에 처리하여 24시간 동안 배양한 후, NO와 PGE
2

에 대한 EJE의 생성 억제 효과를 조사하였다. EJE 처리는 LPS

Fig. 1. Effects of EtOH extract from Eupatorium japonicum (EJE) on LPS-induced NO and PGE2 production in Raw264.7 cells.
Raw264.7 cells were plated in 24-well plates at 7.5×104 cells/well. After 24 h, cells were treated with various concentrations(0, 1, 2.5, 5, or
10 mg/L) of EJE in the absence or presence of 1 mg/L LPS. The media were conditioned and collected at 24 h after EJE treatment. NO (A) and
PGE

2
 (B) in the conditioned media were measured using the NO Griess reagent system and PGE

2
 assay kit, respectively. Cell viability (C) was

estimated by the MTT assay. Each bar represents the mean±SEM (n=4). Means without a common letter differ significantly (p<0.05).
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에 의해 생성이 증가된 NO의 양을 EJE처리 최종농도에서 67%

정도 감소시켰으며, PGE
2
의 생성량도 49%까지 감소시켰다(Fig.

1A and B). 그러나 EJE의 처리는 Raw264.7세포의 증식에는 아

무런 영향을 미치지 않았다(Fig. 1C). 위 결과는 EJE가 독성을 나

타내지 않으면서 LPS에 의해 생성 및 분비가 증가된 NO와 PGE
2

를 효과적으로 억제시킨다는 것을 나타낸다.

LPS에 의해 유도된 iNOS, COX-2의 단백질과 mRNA 발현

에 대한 EJE의 효과

iNOS와 COX-2는 각각 염증의 매개물질인 NO와 PGE
2
를 합성

하는데 중요한 역할을 하는 효소이다. EJE가 NO와 PGE
2
의 분비

를 감소시켰으므로 이러한 EJE의 생성 억제 효과가 iNOS와 COX-

2 단백질의 발현억제에 기인한 것인지 조사하기 위하여 Western

blot을 수행하였다. Raw264.7 세포에 LPS를 처리하였을 때 iNOS

와 COX-2 단백질의 발현이 증가되었고, EJE의 처리에 의해 두

단백질 발현이 모두 감소하였다(Fig. 2A). 이러한 EJE에 의한

iNOS와 COX-2 단백질 발현의 감소를 mRNA의 수준에서 조절

되는지 확인하기 위하여 real-time RT-PCR을 수행하였다. 그 결

과 iNOS와 COX-2 모두 mRNA의 발현이 LPS에 의해 증가되고

EJE처리 농도 의존적으로 감소하였으며 특히 10 mg/L EJE를 처

리한 군에서는 iNOS와 COX-2의 mRNA의 발현이 각각 95.5%와

81%가 감소되었다(Fig. 2B). 이 결과를 통해 EJE는 iNOS와

Fig. 2. Effects of EJE on the protein and mRNA levels of iNOS and COX-2 in LPS-stimulated Raw264.7 cells. Raw264.7 cells were
serum-deprived with DMEM containing 1% FBS for 24 h. Serum-deprived cells were treated with EJE (0, 2.5, 5, or 10 mg/L) for 6 h. (A) Cell
lysates were subjected to Western blotting with an anti-iNOS or COX-2 antibody. Photographs of chemiluminescent detection of the blot, which
were representative of three independent experiments, are shown. The relative abundance of each band to their own β-actin was quantified, and
the LPS control levels (1 mg/L LPS+0 mg/L EJE) were set to 100%. The adjusted mean±SEM (n=3) of each band was provided above each
blot. (B) Total RNA was isolated and reverse transcribed, and real time RT-PCR was conducted. mRNA was normalized to GAPDH mRNA, and
the LPS control levels (1 mg/L LPS+0 mg/L EJE) were set to 100%. Each bar represents the mean±SEM (n=3). Means without a common letter
differ significantly (p<0.05).



등골나물 추출물의 항염증 효과 69

COX-2의 발현을 transcript 수준에서 억제시킴으로써 NO 및 PGE
2

의 생성, 분비를 효과적으로 억제함을 나타낸다.

LPS에 의해 유도된 염증성 cytokine들의 mRNA발현에 대한

EJE의 효과

IL-6와 IL-1β는 발열작용을 일으키며, 면역계, 신경내분비계, 신

경면역계를 자극하는 pro-inflammatory cytokine으로서 TNF-α와

더불어 종양형성에 관여한다고 알려져 있는 염증 매개물질이다

(4,19-21). 이러한 염증성 cytokine들의 발현을 조절하는 물질은 염

증반응으로 유도된 여러 질병을 조절할 수 있는 가능성이 있음

을 시사한다. EJE가 염증성 cytokine의 생성에 미치는 영향을 관

찰하기 위해 Raw264.7 세포에서의 IL-6, IL-1β 및 TNF-α의

mRNA의 발현을 조사하였다. LPS에 의해 증가되었던 IL-6, IL-

1β 및 TNF-α의 mRNA 발현이 EJE처리에 의해 유의적으로 감소

하였으며, 최종농도인 10 mg/L의 EJE를 처리한 군에서 이들

mRNA 발현 억제율은 각각 91.1, 96.7, 66%로 나타났다(Fig. 3).

위의 결과는 EJE가 대표적인 염증성 cytokine인 IL-6, IL-1β 그리

고 TNF-α의 mRNA 수준을 억제하여 항염증 효과를 나타냄을 보

여준다.

Raw264.7 세포에서 LPS에 의해 유도된 EJE 분획물에 대한

NO억제 효과

위의 결과들에서 EJE가 항염증에 탁월한 효과가 있음을 나타

내었다. 따라서 EJE의 분획물 중 어떤 분획물이 EJE의 주요한

항염증 효과를 나타내는 분획인지 조사하였다. 먼저 EJE를 W, B,

EA, H, MC으로 분획한 후, 분획물을 10 mg/L의 농도로 처리하

Fig. 3. Effects of EJE on LPS-induced IL-6 (A), IL-1β (B) and TNF-α (C) mRNA expression in Raw264.7 cells. Serum-deprived
Raw264.7 cells were treated with EJE (0, 2.5, 5, or 10 mg/L) for 6 h. Total RNA was isolated and reverse transcribed, and real time RT-PCR was
conducted using its relative primers as described in materials and methods. mRNA was normalized to GAPDH mRNA, and the LPS control
levels (1 mg/L LPS+0 mg/L EJE) were set to 100%. Each bar represents the mean±SEM (n=3). Means without a common letter differ
significantly (p<0.05).
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여 NO 생성 억제효과를 조사하였다. EJE와 EJE 분획물의 NO

생성 억제를 비교한 결과, NO 생성 억제에 대해 EJE보다 효과

적이며 세포 독성이 없는 분획물은 EA(85.3%의 NO 생성 억제

율)와 MC(97.2% 의 NO 생성 억제율) 분획물임이 조사되었다

(Fig. 4A and B). 선택된 두 가지 분획물을 농도별로 처리한 뒤

NO 생성 억제 효과를 조사한 결과, 두 가지 분획물 모두에서 농

도의존적으로 LPS에 의해 유도된 NO의 생성을 감소시켰다(Fig.

4C and D). 위 결과는 EJE중 EA와 MC분획 부분에서 나온 물질

Fig. 4. Effects of fractions from EJE by solvent partitioning on LPS-induced NO production in Raw264.7 cells. After 24 h plating, the
cells were treated with 10 mg/L EJE or EJE fractions (water (W), butanol (B), ethylacetate (EA), hexane (H), methylene chloride (MC)) in the
absence or presence of 1 mg/L LPS. The media were conditioned for 24 h and collected for NO assay (A) and the viability was measured by
MTT assay (B). Each bar represents the mean±SEM (n=3). Cells were treated with various concentrations (0, 1, 2.5, 5, or 10 mg/L) of EA
fraction of EJE (C) and MC fraction of EJE (D) in the absence or presence of LPS (1 mg/L). The conditioned media were measured for NO
assay. Each bar represents the mean±SEM (n=4). Means without a common letter differ significantly (p<0.05).
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이 독성이 없고 항염증 활성이 뛰어난 EJE의 주요 활성 성분임

을 나타내는 것이며, 앞으로 이 분획부분의 물질을 구조적으로

밝히고, 항염증 활성을 나타내는 기전을 규명하는 연구가 추가적

으로 수행되어야 한다고 사료된다.

요 약

등골나물(Eupatorium japonicum)은 식용으로 이용되어온 식물

이지만 생리활성에 대한 연구가 없었다. 따라서 본 연구진은 등

골나물 에탄올추출물이 쥐 대식세포인 Raw264.7 세포에 LPS로

유도된 염증 반응에 미치는 영향에 대하여 연구를 수행하였다.

등골나물 꽃 부분에 70% 에탄올을 가하여 얻은 등골나물 에탄

올추출물(EJE)을 Raw264.7 세포에 LPS와 함께 0, 1, 2.5, 5,

10 mg/L로 처리하여 세포를 배양하였다. LPS에 의해 생성된 NO

및 PGE
2
 분비는 EJE를 처리함에 따라 감소하였고 이 결과는 EJE

의 독성에 의한 것이 아님이 증명되었다. Raw264.7 세포에 LPS

에 의해 생성된 iNOS, COX-2의 단백질과 mRNA의 발현이 EJE

의 농도 의존적으로 억제되었으며, 염증 반응시 생성되는 IL-6,

IL-β, TNF-α의 mRNA 발현도 등골나물 추출물에 의해 현저히

억제되었다. 더욱이 EJE의 분획물 중 EA와 MC 분획물이 독성

이 적으면서 효과적으로 NO의 생성을 억제하는 것으로 나타났

다. NO 생성 억제효과가 뛰어난 이들 분획물 내의 생리활성 물

질에 대한 연구가 추가적으로 수행되어야 한다고 사료된다. 등골

나물 꽃을 추출물로 항염증효과를 연구한 논문이 없고 다른 식

용 가능한 천연재료들의 항염증효과와 비교하여(data not shown)

EJE 분획물의 항염증효과가 낮은 농도에서 탁월한 점을 미루어

볼 때, 등골나물 추출물은 상당히 낮은 농도에서 뛰어난 항염증

물질을 가진 단일물질을 포함할 가능성이 높다고 사료된다. 따라

서 위의 결과는 등골나물 추출물이 독성과 부작용이 적은 염증

치료제로 활용될 수 있는 가능성이 높음을 제시한다.
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