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경구용 생약 복합 조성물과 경피용 육모 조성물의

복합 사용에 따른 육모 상승 효과
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Synergistic Effects of the Combination of Oral Herbal Composition and 
Topical Hair Tonic on Hair Growth in C57BL6 Mice
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Abstract Currently, various treatments available for alleviating hair loss and combination treatments are commonly used,
which are frequently questionable and in effective. We aimed to investigate the synergistic effect regarding the combination
of oral herbal composition and topical hair tonic on anagen induction and hair restoration in a shaving model of C57BL/
6 mice. Seven-week old mice were trimmed by electric clippers and treated with oral herbal composition and topical hair
tonic either alone or in combination. The combination treatment showed the highest hair growth promoting effect.
Moreover, it significantly improved total blood antioxidant capacity and reduced lipid peroxidation and triglyceride level,
which was not observed in the topical hair tonic treated group. These results suggest that the combination of oral herbal
composition and topical hair tonic has a synergistic hair growth promoting effect and such synergism may be the result
of the differing hair regrowth mechanisms concerning treatments.
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서 론

사람의 모발은 3-8년 정도 성장기(anagen phase)를 지속하다가

퇴행기(catagen phase)와 휴지기(telogen phase)를 거쳐 탈락하고

그 자리에서 새로운 모발이 성장하는 사이클을 반복한다. 정상인

은 하루 평균 50-100개의 모발이 탈락하며 모발의 생성과 탈락

이 평형을 유지함으로써 기본 외형을 유지한다. 탈모는 생성되는

모발의 수보다 탈락하는 모발의 수가 많아지면서 정상적으로 모

발이 존재해야 할 부위에서 모발이 소실되는 질환을 총칭하는 것

으로 주로 두부에서 발생한다(1,2).

최근, 점차로 고도화, 산업화 되는 사회적 추세에 따라 사회 활

동의 증가에 따른 과도한 스트레스, 생활 습관의 변화 등 탈모에

직, 간접적으로 영향을 미칠 수 있는 사회 문화적인 요인들이 변

화하면서 탈모 인구가 급격히 증가하고 있다. 뿐만 아니라, 최근

에는 중년 남성뿐 아니라 젊은 층과 여성층으로 탈모의 발생이

확대되고 있어 탈모의 다양한 원인을 분석하고 이를 해결하기 위

한 연구가 활발히 진행되고 있다(3).

탈모의 원인은 유전, 남성호르몬, 과도한 스트레스, 혈액순환

장애, 영양 결핍, 다이어트, 흡연, 음주, 내분비 장애 등 다양하지

만, 탈모의 주 요인은 크게 생리적인 측면의 신체 내적인 요인과

외부 환경에 의한 외적인 요인으로 나눌 수 있다(4). 생리적인 측

면의 신체 내적인 요인으로는 남성호르몬(androgen)의 일종으로

알려져 있는 testosterone과 testosterone을 DHT(dihydrotestosterone)

로 변환 시켜 피지의 분비를 증가시키는 5α-reductase의 활성 증

가를 예로 들 수 있으며, 외적인 요인으로는 혈액 순환이 원활하

게 이루어지지 않아 발생하는 혈관 위축에 따른 모근으로의 영

양 공급 부족, 두피 건조 등을 들 수 있다(5-7).

탈모는 그 원인이 다양한 만큼 이를 해결하기 위하여 사용하

는 방법도 다양하다. 탈모를 방지하고 육모를 촉진하기 위해서

혈관을 확장시켜 모근에 영양 공급이 잘 이루어지도록 하거나,

모발의 구성 성분과 유사한 성분을 직접 모근에 공급하는 외용

제나 건강 보조 식품, 의약품 등이 사용되고 있다. 또한, 세정제

또는 피지 분비 억제제를 이용하여 모근 부위의 과잉 피지를 제

거하거나, 보습제를 이용하여 두피의 건조를 막음으로써 탈모를

관리 하는 방법도 사용되고 있으며, 미세 모발 이식술이나 두피

피판술 등의 수술적 방법을 통하여 탈모를 치료하기도 한다(8).

이러한 방법들은 탈모를 치료하기 위해 조절하고자 하는 타깃

과 처리 방법에 차이가 있기 때문에 두 개 이상의 방법을 병용

함으로써 탈모 치료의 상승 효과를 기대할 수 있다. 이러한 이

유로 통상적으로 탈모 환자들은 여러 가지 방법을 병용하고 있

지만 그에 따른 상승 효과에 대한 체계적인 연구는 미흡한 실

정이다.

본 연구에서는 경구용과 경피용 육모 조성물의 병용에 따른 육

모 상승효과를 평가하기 위하여 검은콩, 측백엽, 아마씨 추출물
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을 포함하는 경구용 생약 복합 조성물과 한국식품의약안전청

(KFDA)로부터 허가 받은 탈모 방지 의약외품의 주성분을 포함

하는 외용제를 시험 물질로 사용하였다. 경구용 생약 복합 조성

물에 포함되어있는 검은콩, 측백엽은 본초강목(本草綱目), 동의보

감(東醫寶鑑), 방약합편(方藥合編) 등의 한의서에 탈모에 효과가

있는 약재로서 기록되어있어 탈모에 효과가 있는 것으로 여겨져

왔으며, 아마씨는 남성형 탈모의 원인이 되는 5α-reductase를 억

제시키는 효과가 있는 phytoestrogen과 lignan을 다량 함유하고 있

어 남성 호르몬의 일종인 testosterone의 작용에 의해 발생되는 남

성형 탈모의 악화를 방지하는 효과가 있는 것으로 알려져 있다

(9). 뿐만 아니라, 검은콩과 측백엽은 혈관의 확장을 통한 말초

혈액 순환 개선 효능이 보고된 바 있으며, 측백엽, 아마씨는 혈

전 생성 억제, 혈중 콜레스테롤 조절을 통한 혈액 순환 개선 효

능을 갖는 것이 알려져 있어 세가지 물질의 복합 조성물은 두피

혈액 순환 개선을 통해 탈모를 예방하는 효과가 있다고 추정된

다(10-13). 경피용 육모 조성물에 포함되어있는 백자인, 당약, 판

토테닐에칠에텔(pantothenyl ethyl ether)은 탈모증을 앓고 있는 환

자들을 대상으로 한 임상 연구를 통해 액상의 토닉 제형으로 처

리하였을 때 탈락 모발 수가 유의하게 감소하고, 전체 모발수를

유의하게 증가시키는 효과가 있음이 확인된 바 있는 육모 조성

물이다(14).

이러한 연구 결과를 바탕으로 검은콩, 측백엽, 아마씨를 포함

한 경구용 생약 복합 조성물과 백자인, 당약, 판토테닐에칠에텔

을 포함한 외용제가 각기 우수한 육모 효과를 가질 것이라 추정

하고, 각 조성물을 단독으로 사용하였을 때와 병용하였을 때 탈

모 예방 및 모발 성장에 미치는 효과를 비교하여 평가하였다.

재료 및 방법

시료의 준비

경구용 생약 복합 조성물에 사용된 검은콩(서리태)은 충북 농

협에서 판매하는 것을 구매하여 20%(v/v)의 에탄올 용액을 이용

하여 50oC의 온도에서 5시간 동안 환류 추출하고 추출액을 감압

농축하여 동결 건조한 분말 시료를 제조하여 사용하였다. 아마씨

추출물과 측백엽 추출물은 정제수를 95oC의 온도에서 5시간 동

안 환류 추출하고 추출액을 감압 농축하여 동결 건조한 분말 시

료를 Samyoung Food Materials Ind. Co., Ltd(Seoul, Korea)로부

터 구매하여 사용하였다. 생약 복합 조성물은 검은콩, 아마씨, 측

백엽 추출물을 동일한 비율로 혼합하여 제조하였다. 경피용 육모

조성물에 사용된 백자인, 당약, 판토테닐에칠에텔을 각각 Bioland

Co., Ltd.(Cheonan, Korea), Ichimaru Pharcos Co., Ltd.(Tokyo,

Japan), Daiichi Fine Chemical Co., Ltd.(Tokyo, Japan)로부터 구

매하여 사용하였다.

실험동물 및 사육관리

실험 동물은 평균 체중 18-20 g의 생후 47-53일된 암컷 C57BL/

6을 Charles River Laboratories(Wilmington, MA, USA)로부터 구입

하여 사용하였으며 동물 입수 후 검역과 일주일간의 순화 기간을

거치도록 하였다. 실험 동물의 사육환경은 온도(23±2oC), 습도

(55±10%), 그리고 12시간 light/dark cycle을 유지하도록 하였다. 실

험동물 사육관리는 “Guide for the Care and Use of Laboratory

Animals”를 기준으로 하였으며, 실험은 Amorepacific Institutional

Animal Care and Use Committee(IACUC)의 승인 하에 진행되었다.

실험군 및 실험물질 처리

C57BL/6 마우스의 등 부위 털을 electric shaver를 이용하여 제

거하고, 그 중 등 부위 피부가 양호한 마우스들을 골라 한 군당

8마리의 마우스가 포함되도록 4개의 군으로 나누어 별도의 케이

스에서 사육하였다. 정상군(Control)과 경피용 육모 조성물 처리

군(Topical)은 일반 사료를 급여하고 경구용 생약 복합 조성물 섭

취군(Oral)과 경피, 경구 조성물 병용 처리군(Dual)은 생약 복합

조성물이 0.6%로 포함되도록 일반 사료와 생약 복합 조성물 시

료를 배합한 고형 배합 사료 (Feedlab Korea, Seoul, Korea)를 급

여하여 사육하였다. 8마리의 각 군의 실험동물은 한 cage에서 사

육하였으며 식이와 물은 자유롭게 먹도록 하였다. 경피용 육모

조성물의 처리는 백자인, 당약, 판토테닐에틸에텔이 각각 0.225,

0.3, 0.411%가 되도록 70% propylene glycol과 30% EtOH로 구

성된 vehicle에 녹여서 일주일에 5일간 하루 2회 50 µL씩 제모 된

부위에 도포하였다. Control군과 Oral군은 vehicle을 동일한 방법

으로 도포하였다.

육모 효과 평가

시험 개시 4주차부터 매주 제모 부위 변화를 관찰하고 모발의

길이 및 모발 생장 정도에 따라 점수를 0-6까지 부가하여 육안

평가하였다(Table 1). 또한 제모 부위에 새로 성장한 각 마우스의

모발을 electric shaver로 수거하여 중량을 측정하였다.

혈액 분석

5주의 실험기간 종료 24시간 전에 절식을 한 후, 각 실험군의

실험 동물로부터 안구의 혈관에서 안와정맥총 채혈방법을 통하

여 혈액 샘플을 채취하였으며, 이를 원심분리기(Eppendorf, Ham-

burg, Germany)를 이용하여(1,000×g, 10 min) 혈구와 혈장으로 분

리하였고 상등액을 취하여 1.7 mL 마이크로 E-튜브(micro E-tube)

에 담아 분석 직전까지 냉동 시켜 보관하였다.

혈액의 총항산화능 평가

혈액의 총 항산화능은 Miller 등의 방법에 의하여 평가하였다

Table 1. Anagen induction and hair restoration grades of C57BL/6 mouse alopecia model

Index of hair restoration Description

0 No change

1 0–30% of the shaved dorsal area skin color turns into black

2 30-70% of the shaved dorsal area skin color turns into black

3 70-100% of the shaved dorsal area skin color turns into black or hair covers 0-30% of the shaved dorsal area

4 70-100% of the shaved dorsal area skin color turns into black or hair covers 30-70% of the shaved dorsal area

5 70-100% of the shaved dorsal area skin color turns into black or hair covers 70-90% of the shaved dorsal area

6 70-100% of the shaved dorsal area skin color turns into black or hair covers 90-100% of the shaved dorsal area
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(15). ABTS (2,2'-Azino-bis(3-ethylbenzthiazoline 6-sulfonic acid);

Sigma-Aldrich, St Louis, MO, USA)를 pH 5.0인 0.05M의 phos-

phate-citrate 버퍼에 최종 농도가 150 µM이 되도록 첨가하여

ABTS 용액을 제조하였다. 상기 ABTS 용액에 과산화수소(H
2
O

2
)

와 peroxidase(metmyoglobin; Sigma-Aldrich, St Louis, MO, USA)

를 각기 75 µM과 2.5 µM이 되도록 첨가하여 반응시켜 ABTS

radical(ABTS• +)을 생성하였다. 혈장 샘플을 pH 5.0인 0.05M의

phosphate-citrate 버퍼를 이용하여 5배 희석한 후, 96 well plate에

각 희석 샘플 20 µL를 180 µL의 ABTS radical 용액에 첨가하여

완전히 혼합되도록 하였다. Plate를 상온에서 차광시킨 다음 20분

간 반응시키고, 반응이 완료된 후 Tecan Infinite M200 Pro instru-

ment(Tecan Group Ltd., Männedorf, Switzerland)를 이용하여

405 nm에서 시료의 흡광도를 측정하였다. 이와 동시에 pH 5.0인

0.05M의 phosphate-citrate 버퍼에 Trolox를 최종농도가 10, 2,

1 mM, 100 µM 및 10 µM가 되도록 첨가하여 Trolox 시료를 제조

한 다음 상기 ABTS radical 용액을 사용하여 위와 동일한 방법

으로 반응시키고 흡광도를 측정하여 standard curve를 작성하였고,

그로부터 도출된 수학식을 이용하여 혈장샘플의 자유기 소거능

을 TEAC(Trolox Equivalence Antioxidant Activity) 값으로 계산

하여 나타내었다.

혈액 지질 과산화 분석

혈액의 지질 과산화 정도는 MDA assay kit(MDA-01; North-

ewest life science specialties LLC, Vancouver, WA, USA)를 이

용하여 평가하였다.

혈액 지질 분석

Selectra E Clinical Analyzer(Vital Scientific NV, Dieren, Neth-

erlands)를 이용하여 혈액내의 triglyceride, total cholesterol의 농도

를 각각 측정하였다.

통계처리

모든 실험 결과의 통계 분석은 SPSS(statistical package social

science, version 12.0, SPSS Inc., Chicago, IL, USA)를 이용하였

다. 모든 결과는 각 실험군의 평균±표준 오차로 표시하였으며,

각 군의 유의성은 p<0.05 수준으로 ANOVA와 LSD test에 의해

검정하였다.

결과 및 고찰

본 연구에서는 C57BL/6 model을 이용하여 육모 및 모발 건강

개선 효능이 있는 검은콩을 포함한 경구용 생약 복합 조성물과

KFDA에서 허가 받은 탈모 방지 의약외품의 주요 효능 조성물로

구성된 외용제의 복합 사용에 따른 육모 상승 효과를 평가하였

다. 본 연구에 사용한 경구용 생약 복합 조성물에 포함된 검은콩

추출물은 검은콩 추출물의 육모 효과를 검증한 선행 연구를 참

고하여 20%(v/v)의 에탄올 용액을 이용하여 추출하여 제조한 것

을 사용하였고, 측백엽 및 아마씨 추출물은 통상적인 생약 추출

물 제조 공정에 따라 열수 추출한 것을 구매하여 사용하였다(16).

C57BL/6 마우스는 생후 45-49일이 지나면 마우스의 모낭은 2

번째 휴지기를 거치게 되며, 이 기간에는 마우스 개체별로 동일

한 모낭 주기를 가지고 있기 때문에 모낭 주기를 조절하는 물질

의 효과를 측정할 수 있다(17,18). 성장기 모낭 유도 효과는 모발

의 생장 및 복원 정도를 육안 평가하고, 모발의 중량 측정을 통

해 평가하였다. 경구용 제제와 외용제의 물질 전달 경로의 차이

에 따른 효과를 비교하기 위하여 혈액의 총 항산화능과 지질 과

산화 정도를 평가하고 혈중 총 콜레스테롤과 중성지질의 양을 분

석하였다.

각 군간의 음수 및 사료 섭취량, 체중은 Control과 비교하여 유

의적인 차이가 없었으며, 특별한 임상 증상 역시 관찰되지 않았

다. 경구용 생약 복합 조성물의 섭취 또는 경피용 육모 조성물의

도포에 의해 유의하게 성장기 모낭이 유도되어 모발의 성장 속

도가 빨라지는 것을 확인 할 수 있었고, 경구용 생약 복합 조성

물과 경피용 육모 조성물을 복합 사용하였을 때 그 효과가 더욱

우수한 것을 관찰 할 수 있었다. 육안 평가에 따른 각군의 평균

값은 4주차에 Dual(4.4), Oral(4.0), Topical(3.6) 순으로 Control군

(2.5) 대비 유의한 성장기 모낭 유도 효과를 보였으나(p<0.05) 그

효과의 군간 유의적 차이는 없었다(p>0.05). 그러나, 5주차 시험

종료 시점에 육안 평가에 따르면 Dual(5.4), Oral(5.3)군은 Control

군(4.3) 대비 유의한 효과를 보였으나, Topical(4.8)군은 그 효과가

유의하지 않은 것으로 확인되었다(Fig. 1A, 1B). 통상적으로,

C57BL/6 마우스는 휴지기를 거치는 49일령 이후 약 14일이 지

나면 다시 성장기에 진입하게 되고 약 19일 후 30% 이상의 부

위에서 성장기 모낭이 발생한다(19). 성장기 모낭을 유도하는 육

모 효능이 있는 물질을 처리할 경우 그 시기가 앞당겨지는 효과

가 있다. 시험 5주차 시점에서는 Control군이 정상적으로 성장기

모낭이 유도되는 시기가 되면서 제모 된 등 부위 중 모발이 생

성되는 표면적만을 평가하는 육안 평가에서는 Control군과 Topical

군 간의 차이가 감소한 것으로 추정된다. 제모 한 등 부위에 새

로 자라나온 모발의 중량을 측정한 결과, 47.1 mg인 Control군과

비교하여 Topical군은 69.8 mg, Oral군은 79.4 mg으로 유의적인 모

발 성장 촉진 효과를 가짐을 확인할 수 있었다(Fig. 1C, p<0.05).

모발의 중량은 모발이 자라나오기 시작한 시점부터 성장한 모발

의 길이를 반영하는 것이기 때문에 시험 종료 시 육안 평가에서

는 유의적이지 않게 평가되었던 Topical군도 Control군과 유의적

인 차이를 보인 것으로 판단된다. Dual군은 모발의 중량이

101.8 mg으로 가장 우수한 성장기 모발 유도 효과를 보였으며

Oral군과 비교하였을 때 그 효과가 유의적으로 큰 것을 확인하여

(p=0.045) 경피제와 경구제를 병용하였을 때 성장기 모낭 유도에

있어 상승 효과가 있음을 확인할 수 있었다(Fig. 1C).

혈액 분석을 통하여 혈액 지표의 변화를 관찰한 결과, 생약 복

합 조성물을 섭취한 군인 Oral군과 Dual군의 혈액의 총 항산화

능이 유의하게 증가하고 지질 과산화 정도가 감소한 반면, Topical

군의 총 항산화능은 Control군과 차이가 없었고 지질 과산화의

경우 다소 감소하는 양상이 관찰되었으나 유의적인 개선 효과가

없었다(Fig. 2A, 2B). 혈중 중성 지질의 유의적인 감소 효과 또

한 Oral군과 Dual군에서만 관찰되었다(Fig. 3B). 혈중 총 콜레스

테롤의 양은 모든 군에서 유의적인 변화가 없었다(Fig. 3A). 이

상의 혈액 분석 결과를 통해서 생약 복합 조성물이 혈액 항산화

능을 개선하고 혈중 중성 지질을 감소시킴으로써 산화적 스트레

스를 효과적으로 감소시키고 혈액을 맑게 하는 효과가 있음을 알

수 있다. 산화적 스트레스는 모낭의 주기를 불규칙하게 하여 탈

모를 유발하는 주요 원인이므로 산화적 스트레스의 감소는 탈모

예방에 효과적이며, 혈중 중성 지질 감소를 통한 혈액 상태의 개

선은 두피의 혈액 순환을 원활히 하고 모발에 영양을 원활히 공

급함으로써 탈모의 예방 및 육모 촉진에 효과가 있을 것이라 추

정된다(20). 이러한 혈액 지표의 개선 효과는 혈액 순환 개선을

통한 육모 효과가 보고된 바 있는 검은콩과 말초 혈액 순환 및

혈액 순환 개선 효과가 보고된 측백엽과 아마씨의 복합적인 작

용에 의한 것으로 추정된다. 그러나 이러한 혈액 지표의 개선 효
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과는 경피 도포를 통해 모발의 성장을 촉진하는 효과를 갖는

Topical군에서는 나타나지 않는 것으로 보아 경구용 생약 복합 조

성물을 섭취하였을 때 나타나는 특징적인 결과인 것으로 추정된

다. 혈액 순환의 장애는 모낭 세포의 대사 기능이 저해하여 모낭

의 주기를 불규칙하게 하고, 모발로 가는 정상적인 영양소 공급

을 저하함으로써 모유두 세포가 위축되고 모발이 약해지게 하여

탈모의 발생 및 진행에 기여하는 중요한 요소이다(21,22). 본 연

구 결과를 통해 경구용 생약 복합 조성물의 섭취는 경피용 육모

조성물의 도포에서는 관찰할 수 없었던 유의적인 혈액 지표의 개

선 효과를 가짐으로써 경피제와 경구제를 병용하였을 때 서로 다

른 효능 기전의 복합적인 작용을 통하여 육모 상승 효과를 가진

다고 추정할 수 있다.

종합적으로, 남성형 탈모의 원인인 5α-reductase를 타겟으로 한

탈모 치료제 개발에 집중되었던 연구가 최근 탈모의 유형 및 원

인이 다양화됨에 따라 이를 해결하기 위한 치료제 개발 연구도

다양화되고 있으며, 탈모가 복합적인 원인에 의하여 발생하는 만

큼 다양한 방법을 병용하는 사례가 증가하고 있다(23,24). 본 연

구를 통해서, 경피용 육모 조성물의 도포와 경구용 생약 복합물

의 섭취가 성장기 모낭을 유도하여 모발의 성장을 촉진시키는 데

에 유사한 수준의 유의한 효과를 가지고, 경피제와 경구제를 병

용하였을 때 그 효과가 더욱 상승하는 효과가 있음을 확인하였

다. 또한, 경구용 생약 복합물의 섭취에 의해서만 혈액의 항산화

능이 높아지고 지질 과산화가 억제되며, 혈중 중성 지질이 감소

하는 효과가 있어 경구용 생약 복합물의 사용이 외용제의 처리

에 의해 나타나지 않는 혈액 상태 개선 효과를 가짐으로써 병용

사용에 따른 상승 효과를 나타내는 것으로 보여진다.

요 약

본 연구에서는 경구용과 경피용 육모 조성물의 병용 사용에 따

Fig. 1 Comparative anagen induction and hair restoration of female C57BL/6 mice by oral herbal composition and/or topical hair tonic.

Comparative anagen induction and hair restoration of female C57BL/6 mice by oral herbal composition and/or topical hair tonic were monitored
in a time-dependent manner for 5 weeks. (A) hair regrowth, (B) visual score, (C) hair weight. Values represent the mean±SD. The differences
between the each group’s visual scores were analyzed separately for each week. Values not sharing the same letter are significantly different,
p<0.05.
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른 육모 상승효과를 평가하기 위하여 C57BL/6 model을 이용하

여 검은콩을 포함한 경구용 생약 복합 조성물과 탈모 방지 의약

외품의 주요 효능 조성물로 구성된 경피용 육모 조성물의 복합

사용에 따른 육모 상승 효과를 평가하였다. 그 결과 경구용 생약

복합물을 섭취하거나 경피용 외용제외 도포하였을 때 성장기 모

낭을 유도하여 모발의 성장을 촉진시키는 효과가 유사하게 나타

나는 것을 확인하였고, 이 두 가지 방법을 병용하였을 때 그 효

과가 더욱 상승하는 것을 관찰 할 수 있었다. 이러한 상승 효과

는 외용제에서 나타나지 않은 경구제의 혈액 지표 개선 효과가

두 방법을 복합 사용할 경우 더해지기 때문인 것으로 추정된다.

경구제와 외용제의 병용에 따른 상승 효과를 확신하고 그 작용

기전을 규명하기 위해서는 5α-reductase를 비롯하여 탈모의 원인

이 되는 다른 지표들의 변화를 평가하고, 이러한 효과가 인체를

대상으로 하였을 때도 나타나는지 확인하는 연구가 후속되어야

할 것이다. 또한 본 연구에서 사용된 조성물의 특이적인 효과가

아님을 확인하기 위하여 다양한 물질을 이용한 평가가 검증 연

구가 필요할 것이다. 그러나 본 연구는 그간 막연하게 사용하였

던 경구제와 외용제의 복합적인 사용이 기전적으로 구분되어 상

승 효과를 가지는 것을 실험적으로 확인하였다는 것에 의의가 있

으며 본 연구 결과를 바탕으로 탈모 치료법의 적절한 병용을 통

하여 보다 나은 탈모 치료 효과를 기대할 수 있을 것이다.
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